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”Det informerte hjerte”


Voksenrollen i det gode samspill-på SFO

”Det viktigste bidrag du har med deg til SFO er deg selv, din medmenneskelighet og din kjærlighet til barn i vekst og utvikling.
For å være den gode voksne i hverdagene på SFO, trenger du kunnskap. Hjertet har du med deg hele tiden, men det trenger å bli informert. Det betyr ikke at du skal bli mindre spontan, direkte og ekte. Men kunnskapen du trenger, må bli din egen. Den lagres nok i hodet, men holder vi oss til dagligspråket, kan vi si at den skal gå til hjertet. ”

Magne Raundalen, barnepsykolog

Voksenrollens betydning på SFO er uvurderlig. Formålet med dette seminaret er å gi ansatte på SFO økt forståelse for hvor viktige de er som voksne i det daglige samværet med barna. Gjennom dette seminaret og oppfølgende seminar har Skal - skal ikke som mål å styrke kompetansen til SFO-ansatte.

Forslag til innhold:
· Hvem er den gode voksne på SFO? Hva kjennetegner han/henne?
· Hvordan hjelpe barna til å bli gode på relasjoner, sosiale ferdigheter?

· 6 tema for trening i sosiale ferdigheter.
· Oppmerksomhet om, og tid for refleksjon for SFO-ansatte
· Hvordan omtales barna, skolen, foreldrene?
· Samspillet mellom de voksne som rollemodeller

· Forhold mellom fri lek og styrte aktiviteter
· Måltidets betydning på SFO
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